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MNpUMepHOe MEHIO TOPAYMX WKONbHbIX 3aBTPAKOB y4aumxca 5-11 knaccos

HaumeHosaHue bnwoaa |Bbixoa,rp |Benku KUPbl yrnesoap! |Na K Ca Mg P Fe A B1 B2 PP JHepr.ueH
OeHb 1 (noHeaeNbHUK)
Kalla pucosas 200 7,7 4,88 36,816 237,38 44,47 155,46 103,31 29,4 132,5 0,431 43 0,255 0,055 0,144 198,4
Kakao 200 2 2:2 17:1 272 174 67,8 17,1 54,9 0,4 15 0 0,1 0,9 0,7 96
Xneb ¢ cbipom 50/15 9 4,8 24,7 277,6 62,2 140,4 11,5 109,7 0,6 39 0,1 0,1 0,5 0,1 171,8
MNeyeHbe 20 6,8 9,8 74,4 417 331 29 21 2,2 10 3,6 0 0 2 0 46,5
nTOro 25,5 21.68 153,016 959,18 611,67 392,66 152,91 196,2 143,5 58,031 43,1 0,455|3,455 0,944 512,7




Oexb 2 (BTOPHUK) Bbixoa,rp |6enku UPbI yrnesoab! |Na K Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C dHepr.ueH

Cocnceka oTBapHasn 50 6,4 16,2 1,3 501,1 137,9 22,9 12,4 100,1 1,1 20 0,1 0,1 1,4 0 2731
Jlanwa ¢ Macaom 150 7:5 1.05 38.25 1.44 69.97 9.67 27.18 0 1.603 0 0.111 0.039 2.68 0 192.9

Yal ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 2 24 12 6 8 0,8 0 0 0(6.7

Xneb 50 4,6 0,2 12,4 78 24,5 4,2 3,2 17,4 0,2 0 0 0 0,3 0 58,6

UTOro 18,7|17,45 54,95 636,54|234.37 60,77 54,78 123,5 10,903/20.8 0.211 0.139 4.38

o

531,3




Oexb 3 (cpepa) Bbixoa,rp |6enku KUPbI yrnesoabl |Na Ca Mg Fe B1 B2 PP JH.LeH
Kawa repkynecosas 200 4,57 6,25 13,81 0 0 114,2 18,9 50,67 0,65 0 0,1 0,15 0,16 1,14 199.64
AALO OTBapHoOe 40 7 6 0 54 56 22 5 77 10 100 0,03 0,018 0,1 0 63
Yai ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 2 24 12 6 8 0,8 0 0 0 0]6.7

Xneb ¢ macnom,coip 50/10/15 16,09 8,261 14,84 400,4 53,15 2522 16,7 166,4 0,525 111,5 0,0405 0,114 0,32 0,175 239,05
UTOro 27,86 20,511 42,65 510,4 111,15 412,4 53,6 300,07 19,175 212,3 0,1705 0,282 0,58 1,315 508,39




[Oenb 4 (yeTBepr) Bbixoa,rp |Benku UPbI yrnesoabl [Na K Ca Mg P Fe A B1 B2 PP C JHepr.ueH

Pbiba 3aneveHHas 100 [21.8 6.5 0,25 523 161 30,59 20,05 0 0,537 6,45 0,06 0,05 2,94 0,29 252

PUC OTBApHOJA 150 3,6 1,2 29,9 1531 150,18 23,97 56,56 0 1,005 0 0,115 0,03 2,29 0[192.5

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 14 56 2 24 12 6 8 0,8 0 0 0 0l6.7

Xne6 50 4,6 0,2 12,4 78 24,5 4,2 3,2 17,4 0,2 0 0 0 0,3 0 58,6

uToro 30,2|7,9 56,55 672,31 337,68 82,76 91,81|23,4 9,742|7.25 0,175 0,08(5,53 0,29 509,8




Aexb 5 (MaTtHuua) Bbixoa,rp |6enkmn KUPbI yrnesoabl [Na K Ca Mg P Fe A Bl B2 PP C JHepr.ueH
l'ynaw B8 coyce 50(5.75 7.4 1.3 21 127 49 8.6 64.3 0.95 0 0.05 0.05 1.55 1.2 134.25
Jlamma ¢ maciom 150(7.5 1.05 38.25 1.44 69.97 9.67 27.18 0 1.603 0 0.111 0.039 2.68 0 192.9
Komnot u3 c/dp 200]0.6 0.1 28.6 2.6 202.3 235 15.2 19.9 0.8 0 0 0 0.3 0.9 98

Xneb 30 4,6 0.2 12,4 78 24,5 4,2 3,2 17,4 0,2 0 0,3 0 58,6
uToro 18,45 8,75 80,55 103,04 423,77 42,27 44,18 101,6 3,553 0 0,161 0,089 4,83 2.1 483,75




NeHb 6 (NnOHeaeNbHUK) Bbixoa,rp |benkun KUPbI yrnesoabl |Na K Ca Mg Fe B1 B2 PP JHepr.ueH
Kawa nweHHan 200 2,6 0,6 14,4 5 98,94 21,84 22,4 0 0,646 711 0,096 0,024 0,512 2,26 218
ANLO OTBApHOE 40 7 6 0 54 56 22 5 77 10 100 0,03 0,018 0,1 0 63

4an C MONIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 26 96 66 12 50 0,8 0 0,02 0,08 0 96
Xneb 50 4,6 0,2 12,4 78 24,5 4,2 3,2 17,4 0,2 0 0 0 0,3 0 58,6
NpAHNK 40 |48 2,8 74,4/0.2 2.8 1.1 2.3 0/4.4 0 0 0 0 0[135.6

nToro 15,6 11,2 117,6 223 205,44 144,04 96,6 106,4 65,246 811,8 0,126 0,062 0,992 2,26 571,2




[OeHb 7 (BTOPHUK) Bbixoa,rp yrnesoapl [Na Mg B2 PP C JHepr.ueH
Konbaca otBapHas 50 3,89 9,95 54,94 12,48 18,14 0,818 89
Ipeyka c macnom 150 5,7 25,5 164,25 171,19 15,06 0,076 191,4
HanuTok WWNoBHUKA 200 14(2.1 2.5 0.1 102.8

Xneb 50 4,6 12,4 78 4,2 32 0,3 58,6
UTOro 14,59 61,85 299,29 197,27 38,9 1,294 118,29 574,8




AeHb 8 (cpepa) Bbixoa,rp |6enku KUPbI yrnesoab! |Na Ca Mg Fe B1 B2 PP JHepr.ueH

MaKapoOHHMK 150 4,1 5,6 16 26,8 77 44,2 8,4 0 0,6 60 0,05 0,09 0,98 0,3 420
Yalh ¢ monokom 200 1,4 1,6 16,4 86 26 96 66 12 50 0,8 0 0,02 0,08 0 96
Xne6 50 4,6 0,2 12,4 78 24,5 4,2 3,2 17,4 0,2 0 0 0 0,3 0 58,6
KoHdeta 20 6,8 9,8 74,4 417 331 29 21 2,2 10 3,6 0 0 2 0 56
UTOro 16,9 17,2 119,2 607,8 458,5 173,4 98,6 31,6 60,8 61,4 0,05 0,11 3,36 0,3 630,6




Aenb 9 (4eTBepr) Bbixoa,rp |benku UPbl yrnesoab! |Na K Ca Mg p Fe B1 B2 PP JHepr.ueH
Mnos ¢ macom 200 14.08 14.56 29.12 48.8 308 14.16 40.56 191.36 2.32 0.08 0.16 3.76 2.72]303.92
Kucenb 200 0 0 29.2 0.1 03 0.3 0 0 0 0 0 0 116.8
Xneb 50 4.6 0.2 12.4 78 24.5 4.2 3.2 17.4 0.2 0 0 0.3 58.6
uToro 18,68 14,76 70,72 126,9 332,8 18,66 43,76 208,76 2,52 0,08 0,16 4,06 2,72|479,32




Aenb 10 (naTHUUA) Bbixoa,rp |benku KUP bl yrnesoapl |Na Ca Mg Fe B1 B2 PP JHepr.ueH
Cyn MONOYHbBIN 200 4,4 5,8 32,8 756 56 24 10 36 0,4 0 0,06 0,02 0,4 0 235
Yai c caxapom 200 0,2 0 14 56 2 24 12 6 8 0,8 0 0 0 0(6.7

Xneb ¢ macnom,cbip 50/10/15 16,09 8,261 14,84 400,4 53,15 252,2 16,7 166,4 0,525 1115 0,0405 0,114 0,32 0,175 239,05
nToro 20,69 14,061 61,64 1212,4 111,15 300,2 40,7 208,4 8,925 112,3 0,1005 0,134 0,72 0,175 480,75




